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Raus aus den Gewohnheiten

Vortragsabend: RAUSZEIT-INSIGHT
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Erfahrungen aus einem Sabbatjahr

 

Motivation  RAUSZEIT

In die Fremde gehen und die Komfortzone verlassen

Seiner Sehnsucht folgen und Herausforderungen annehmen

Sich in Bewegung setzen und Ängsten begegnen

Inspiration INSIGHT

Sich trauen und vertrauen

Sich seiner Selbst bewusst sein

Veränderung erleben und zulassen

"Der Mensch bereist die Welt auf der Suche nach dem, was ihm fehlt. Und er kehrt nach Hause

zurück, um es zu finden." (George Moore)



www.bocholt.de/veranstaltungen/vortragsabend-rauszeit-insight Seite 3/5

Stadt Bocholt - Der Bürgermeister 

Kaiser-Wilhelm-Straße 52-58, 46395 Bocholt 

www.bocholt.de 

Instagram: @stadt.bocholt | Facebook: fb.com/stadt.bocholt

das innere Spiel von Ego und Selbst meistern

LET'S GO . . . 
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Veranstaltungsdetails

Datum:

26. April 2024

Uhrzeit:

 18:00 - 20:00 Uhr

Veranstaltungsort
 Kneipp Verein Bocholt

Im Königsesch 39
46395 Bocholt

Veranstalter:
 Kneipp Verein Bocholt e.V.

Im Königsesch 39
46395 Bocholt

Kneipp Verein Bocholt am Aasee
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