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15. Januar 2024

"Frau & Beruf": Finanzbewusst - Finanzielle Freiheit selbst
gestalten

Online-Seminar am Montag, 19. Februar, um 19 Uhr // Jetzt
anmelden, Teilnahme kostenfrei

Finanzielle Herausforderungen im Alltag bewaltigen und die eigene finanzielle Freiheit
gestalten - darum geht es im Online-Seminar "Finanzbewusst" am Montag, 19. Februar, um
19 Uhr. Eine erfahrene Finanzcoachin gibt wertvolle Tipps. Die Veranstaltung ist Teil der
Reihe "Frau & Beruf" der kommunalen Gleichstellungsbeauftragten im Kreis Borken.

Die Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Bocholt, Astrid Schupp, ladt alle interessierten
Frauen herzlich zu diesem Seminar ein. Anmeldungen werden per E-Mail im
Gleichstellungshiiro der Stadt Bocholt unter gleichstellung(at)bocholt(dot)de entgegen
genommen.

In einer Zeit, in der die Kosten des tdglichen Lebens steigen, aber die Einkommen nicht
immer mithalten konnen, sehen sich viele Menschen mit der Herausforderung konfrontiert,
ihre Finanzen im Griff zu behalten und dennoch etwas fiir die Zukunft zuriickzulegen. Wie
man trotz steigender Lebenshaltungskosten finanziell bewusst handelt, wird in diesem
Seminar beleuchtet.

Das Seminar bietet finanzbewussten Menschen die Mdglichkeit, ihre finanzielle Grundlage
zu stéarken und einen klaren Uberblick iber ihre Finanzen zu gewinnen. Die Referentin,
Judith Graumann, Business- und Finanzcoachin, wird verschiedene Tools vorstellen, die
helfen, den Alltag finanziell zu strukturieren. Sie gibt Tipps, wie Ausgaben reduziert werden
konnen, um mehr vom Einkommen zu sparen. Zudem werden unterschiedliche Wege
aufgezeigt, um zusatzliches Geld zu generieren - sei es durch Nebenjobs, Freelancing,
Investitionen oder die Verwirklichung kreativer Talente.
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Judith Graumann, Business- und Finanzcoachin, wird Tools vorstellen, die helfen, den
Alltag finanziell zu strukturieren.
© J. Graumann
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